Feuerkurs auf dem Schanzenhof

Herangehensweise flir Pferd und Reiter

Der Feuerkurs ist als Wochenendkurs konzipiert. Er richtet sich an fortgeschrittene Reiter, die Spafl an der Arbeit mit
Feuerelementen finden und Interesse daran haben, mit ihrem Pferd etwas Besonderes zu erlernen. Voraussetzung dazu ist
ein gewachsenes Vertrauensverhéltnis zwischen Pferd und Reiter, eine gute Portion Mut sowie, fiir den zweiten Tag, ein
passender Sattel. Inhaltlich geht es zuerst darum, Pferd und Reiter, die bisher noch nichts mit Feuerelementen zu tun

hatten, langsam an das Element heranzufiihren. Dabei fangen wir am Tag 1 sehr entspannt mit Bodenarbeit an.
Tag 1

Zunichst wird am Boden eine auf Vertrauen basierende Kommunikation zwischen Pferd und Reiter aufgebaut. In
verschiedenen Ubungen wird dem Pferd das fiir das Tier bedrohlich wirkende Element Feuer nihergebracht — bis es
scheufrei akzeptiert wird. Erfahrene Pferde konnen hier durch die Beruhigung in der Gruppengemeinschaft helfend zur

Seite stehen. Das eigentliche Fluchttier gewinnt durch konsequente, zielgerichtete Arbeit schnell an Selbstvertrauen.
Tag 2

Nachdem die einzelnen Elemente vom Boden ausgeiibt wurden, kénnen am nichsten Tag weitere Ubungen auch geritten
werden. Am Morgen des zweiten Tages werden Elemente des Vortages wiederholt. Nach der Mittagspause geht es auf

dem Pferderiicken weiter.

Wichtig:

Jedes Pferd ist individuell. Es wird keine Garantie gegeben, wie weit wir im Einzelfall kommen.
Je nach Pferd und Reiter ist ein Ritt durchs Feuer nach Absprache mit dem Trainer moglich.

Erforderliches Equipment: wetterfeste Reitkleidung, Stall-/ Knotenhalfter, Handschuhe, (langerer) Strick fiir die

Bodenarbeit, Sattel, Trense, Helm, ggf. Leckerlies, Bandage / Haargummis.

Am Training kann jedes halfterfiihrige Pony / Pferd teilnehmen. Wenn geritten wird, so sollte der Reiter die Grundlagen

der Reiterei beherrschen (Schritt / Trab / Galopp).

Wie kann ich mich vorbereiten? Das Abspritzen der Beine und des Schweifs, mit einem Wasserschlauch, alternativ

mit Eimer und Schwamm, kann zu Hause geiibt werden.

Zeiten: Die Kurszeiten sind von ca. 10 - 17 Uhr - inkl. Vorbesprechung und Mittagessen.



